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Cirurgia Plastica

Objetivos na cirurgia plastica

Objetivos comuns a todos os pacientes (independentemente de especialidade)
. Conforto fisico
. Equilibrio psiquico

Objetivos comuns a todos os Médicos (independentemente da especialidade)
. Restabelecer o conforto fisico do paciente
. Restabelecer o equilibrio psiquico

Para que se consiga atingir tais objetivos, entretanto, devera existir um compromisso
mutuo de deveres e obrigacdes de ambas as partes (Médico e paciente), ja que se
pretende estabelecer um contrato de meios para que se atinjam os objetivos almejados.

Objetivos ideais do paciente de cirurgia plastica
. Esperar um resultado natural
. Aceitar as ponderag¢es sobre riscos e resultados

. Objetivos nao idéias do paciente de cirurgia plastica
« Exigir um super-resultado (falsa expectativa)
. Esperar exageradamente auto-realizacdo sentimental, profissional, passional, etc

Atitude ideal do Cirurgiao Plastico
. Prometer somente o resultado possivel para cada caso
. Ponderar longamente sobre riscos e resultados, durante a primeira consulta

Atitude nao ideal do Cirurgiao Plastico
. Prometer super-resultados ou resultados além do esperado (inducao a falsa expectativa)
. Nao esclarecer ao paciente quanto aos riscos e resultados, na primeira consulta

Sperli, A.; Diferentes pontos de Vista sobre o tema “Rinoplastia”; PublicacGo da Sociedade Brasileira de Cirurgia
Pldstica, Regional Sdo Paulo; Out/Nov/Dez- 2008 — Ano VIl - N 33



