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Cirurgia Plastica

Acao conjunta para fiscalizar Clinicas de Cirurgia Plastica - 30/01/2007

Resolucao vai estabelecer limites aos procedimentos efetuados ambulatorialmente e, a
curto prazo, restricoes vao alcancar outras especialidades

Atos de negligéncia, imprudéncia e impericia, reconhecidamente presente em grande parte das
denuncias que envolvem procedimentos de cirurgia plastica, serao fiscalizados de forma ainda
mais rigorosas em todo o Parana como resultado de protocolo de parceria firmado entre
Conselho Regional de Medicina, Sociedades de Cirurgia Plastica e Anestesiologia e Vigilancia
Sanitaria Municipal (Curitiba) e Estadual. A acao conjunta pode resultar, na constatacao de
irreqularidade, no fechamento de clinicas e em processos éticos e criminais contra maus
médicos. Até 15 de janeiro o CRM deve concluir a minuta de resolucao a ser referendada pelas
demais instituicbes e que fixard todas as regras para realizacdo de procedimentos da
especialidade, sejam eles reparadores ou meramente estéticos.

O presidente do Departamento de Fiscalizacao do Exercicio Profissional do CRM-PR, Luiz Ernesto
Pujol, antecipa que a partir de agora fica descartado o uso de consultérios para a realizacao de
cirurgia plasticas, estando tais locais restritos a consultas ou outras tratativas que possam
envolver o procedimento. Este, diz, deverd ser feito somente em locais devida e
comprovadamente estruturados, o que significa que atos médicos mais complexos estarao
restritos a ambientes hospitalares. Embora a atencdao num primeiro momento esteja voltada a
clinicas de cirurgia plastica, destaca o conselheiro do CRM que a curto prazo serdo fixadas
normativas para estabelecer limites a realizacao de todos os atos médicos invasivos, o que tende
a representar maior seguranca a todos os pacientes, como os que sdao submetidos a
procedimentos aparentemente inofensivos a vida, das areas de dermatologia, oftalmologia,
otorrino e endoscopia digestiva, por exemplo. Este trabalho vai envolver as respectivas
sociedades médicas.

Restricoes para seguranca

A ultima das reunides, que definiu aspectos legais e técnicos para a elaboracao da resolucao e
para o incremento das acdes fiscalizadoras, ocorreu na noite de quinta-feira (14 de dezembro),
na sede do Conselho de Medicina. Além de Luiz Ernesto Pujol e do presidente do CRM, Hélcio
Bertolozzi Soares, estiveram presentes os integrantes das Cameras Técnicas de Cirurgia Plastica e
de Anestesiologia do Conselho, Rogério Scheibe, Arnaldo Miré e Maria Aparecida Tanaka, que
sao membros das Sociedades das especialidades no Estado, bem como as representantes da
Vigilancia Sanitdria, Tania Mass, enfermeira, e Lea Regina da Silva, farmacéuticas. Na ocasiao,
mais uma vez foi ressaltada a preocupagdao com os sucessivos casos de intercorréncias durante
procedimentos de cirurgia plastica, alguns resultando em sequelas irreversiveis ou mesmo em
mortes. Na andlise de algumas situac¢des, ficaram evidenciados abusos cometidos, como o de
clinicas consideradas inadequadas para a pratica de atos invasivos que mudam com frequiéncia
de endereco, inclusive para a regidao metropolitana, para fugir da rigida fiscalizacao.

Ainda de acordo com o presidente do Defep, o que se pretende com a fiscalizag¢do é analisar os
procedimentos cirdrgicos passiveis de serem efetuados ambulatorialmente, os equipamentos e
medica¢des indispensdveis a seguranca dos atos invasivos e as medidas de apoio frente a
eventuais complicagoes.



“Tomaremos por base as Normas de Avaliagdao em Clinicas de Cirurgia Plastica, da Vigilancia
Sanitaria e Resolucdes do Conselho Federal de Medicina, o que inclui aspectos que envolvem a
obrigatoriedade ou ndo da presenca de anestesista junto ao paciente’, Luiz Ernesto Pujol.
Também antecipa que além da necessdria estrutura fisica para procedimento possiveis, as
clinicas terao obrigatoriamente de contar, de forma oficial e documentada, com o suporte de
uma unidade hospitalar devidamente aparelhada para situacdes emergenciais.

Coscientizacao

O conselheiro do CRM entende que uma campanha de tamanha envergadura, como a que se
inicia, tende a cumprir seu propdsito pleno se respaldada pela prépria sociedade. “Trata-se de
moralizar um servico médico especializado, sem inibir o trabalho do profissional, mas visando a
seguranca dos pacientes e do proprio médico’, assinala. Ele prevé que a médio prazo, ainda, sera
possivel criar um servico de certificacdo de servicos e profissionais da area de cirurgia plastica
envolvendo todas as instituicbes, mas que a populagao enquanto isso, pode usar os meios
disponiveis para acautelar-se, inclusive de consulta a sociedade de especialidade. Ressalta que as
pessoas nao devem se deixar seduzir por precos ou comodidades de pagamento, mas que
tenham a seguranca como prioridade.

Sobre a extensao da vigilancia para outras areas o presidente do Conselho assevera “todo e
qualquer ato médico que demande acao invasiva sera submetido também a apreciacao da
Vigilancia Sanitaria, do CRM e das Sociedades de Especialidades vinculadas as praticas
correspondentes buscando sempre salvaguardar o direito inalienavel do paciente de protecao a
vida, minorando eventuais riscos para estes atos médicos”. Em sintese, diz, € necessario que
ambientes de assisténcia médica tenham elementos capazes de atender intercorréncias,
possivelmente previsiveis inopinadas com o material necessario para atender e permitir a
sustentacdo da vida.

Ndmeros

Pesquisas realizadas de2003 a 2005 mostram a realizagao no Pais, em média, de 620 mil cirurgias
plasticas no pais, sendo 60% delas puramente de embelezamento ou estéticas e outras 40%
reparadoras. Entre as mulheres, a lipoaspiracao ou procedimentos singulares representam mais
de 50% dos casos, seguidos de cirurgia de mama (aumento ou redugao). Entre os homens,
rinoplastia e transplante de cabelo lideram o ranking. Embora existam no Pais cerca de 4 mil
especialistas, as estimativas sao de que o numero seja pelo menos quatro vezes maior por
envolver médicos que se dedicam a tais procedimentos sem terem o titulo de especialista. Deste
modo, ndo por acaso, estima-se que 2006 sera encerrado com mais de 800 mil cirurgias plasticas
realizadas. O Parang, aparece em quinto lugar no numero de especialistas e de procedimentos
realizados.

Fonte: Jornal do CRM / Pr - Ano IX, n°74 Novembro e Dezembro /2006



