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Estudo sem precedentes, financiado pela American Society of Plastic Surgeons (ASPS), reportou
que 90% das pessoas submetidas ao tratamento com injecdes de Botox® e que sofriam de
enxaqueca aguda, conseguiram eliminar ou, pelo menos, diminuir significativamente os
episodios de dor de cabeca. Primeiramente, os pacientes selecionados receberam injecbes de
Botox® para determinar quais musculos da fronte e das témporas correspondiam aos fatores
desencadeantes da dor de cabeca. Aqueles que manifestavam consideravel melhora apos a
aplicacdo da toxina botulinica, eram submetidos ao tratamento cirirgico em que parte do
musculo ou do nervo é removida, ajudando a aliviar a compressao nervosa e diminuir a
inflamacao.

A maioria dos pacientes que tém recorrido para diminuir a incidéncia de episédios de
enxaqueca, tem revelado alivio prolongado. A toxina botulinica é aplicada em alguns pontos da
face e, as vezes, atras do pescoco. E quando o paciente finalmente se vé livre do incbmodo que o
acompanha ha anos, a tendéncia natural é recorrer a um procedimento mais duradouro. Mesmo
assim, nem todos tém indicacao cirurgica’, diz o doutor Marcos Grillo, PhD em Cirurgia Plastica,
de Curitiba.
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